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Relazione sullo stato di avanzamento del progetto 

alla data del 31/07/2019 

 
 

Le attività del progetto SOGNI E BISOGNI sono iniziate in data 01/10/2018. 
In questo primo anno scolastico è stata posta particolare attenzione alla creazione di relazioni tra le scuole 

partecipanti e le associazioni coinvolte, in modo da integrare al meglio le attività del progetto con quelle 

normalmente previste dalle scuole e da interagire il più possibile con la didattica.  
A questo fine, anche su proposta degli istituti scolastici, alcuni insegnanti sono stati incaricati di partecipare 

al progetto nel ruolo di facilitatori senior.  
In alcuni casi ciò ha portato anche a piccoli aggiustamenti nelle modalità di implementazione delle attività, 

soprattutto per quanto riguarda quelle da svolgersi in aula e/o in orario scolastico. 

 
La realizzazione di questa prima parte di progetto ha visto l'attuazione di attività rivolte a tutti i plessi e 

indirizzi degli Istituti scolastici partecipanti all'iniziativa e gli interventi hanno coinvolto ragazzi su tutta la 
fascia di età 11-14. Come previsto dal progetto alcune iniziative hanno visto anche la partecipazione di 

ragazzi delle classi quinte, delle famiglie e della cittadinanza.  
 

Si riporta di seguito il dettaglio delle attività realizzate alla data del 31/07/2019. 

 
 

 
AZIONE 1 – METTITI AL PASSO 

 

Attività di animazione e motivazione nelle scuole 

Due facilitatori junior si sono relazionati con quattro facilitatori senior, tre dei quali insegnanti delle scuole 
coinvolte, e con i partner al fine di promuovere il progetto nelle scuole e favorire la partecipazione e il 
coinvolgimento dei ragazzi alle attività previste dal progetto. 
 
Formazione per insegnanti 
18/02/2019 – 08/05/2019 - Corso di formazione "Gestione conflitti: dinamiche di relazione tra 
adolescenti e tra adolescenti ed adulti"  
n. 1 Corso di 25 ore, rivolto sia a insegnanti di ruolo che non, finalizzato a fornire strumenti utili a 
interpretare, gestire e intervenire sulle dinamiche conflittuali che coinvolgo in modo più o meno diretto il 
conflitto "con" e "fra" gli adolescenti. Gli insegnanti di ruolo hanno ricevuto l'attestato di partecipazione 
riconosciuto dal MIUR e valido ai fini della formazione obbligatoria, quelli non di ruolo hanno ricevuto un 
attestato di partecipazione valido a fini curriculari. 
Partecipanti: 28 insegnanti (16 di ruolo e 12 non di ruolo) 
 
Corsi di lingua italiana: 
19/03/2019 – 30/05/2019 – Corso italiano per stranieri – Larderello  
n. 1 Corso di 84 ore per adulti che ha trasmesso nozioni di grammatica, lettura e scrittura della lingua 
italiana, puntando in modo particolare sulla comprensione e sul corretto uso della lingua nelle 
conversazioni. Sono stati inoltre forniti elementi base di educazione civica. Al termine del corso i 
partecipanti hanno sostenuto l'esame CILS (Certificazione di Italiano come Lingua Straniera) di Livello B1 o 
di Livello A2 rilasciata dall'Università per Stranieri di Siena. 
Partecipanti: 28 stranieri adulti. 
 
Sostegno allo studio: 
n. 2 Corsi di sostegno allo studio per le scuole medie. Materie: Lettura, riassunto orale e scritto 
15/03/2019 – 28/05/2019  
Partecipanti: 1 ragazzo dell'Istituto Comprensivo di Volterra 
20/03/2019 – 29/05/2019 
Partecipanti: 2 ragazzi dell'Istituto Comprensivo di Volterra 
 



n. 3 Corsi di sostegno allo studio per le scuole superiori. Materie: Italiano, chimica, matematica, inglese, 
francese, fisica, informatica 
06/12/2018 – 21/02/2019  
Partecipanti: 7 ragazzi dell'istituto Superiore F. Niccolini 
06/12/2018 – 21/02/2019 
Partecipanti: 2 ragazzi dell'istituto Superiore F. Niccolini 
28/02/2019 – 19/04/2019 
Partecipanti: 3 ragazzi dell'istituto Superiore F. Niccolini 
 

 

AZIONE 2 – PERFORM YOUR LIFE 

 

Incontri in carcere con la Compagnia della Fortezza 

10/04/2019  
n. 1 Incontro I ragazzi hanno avuto modo di incontrare la Compagnia della Fortezza, di conoscerne la storia 
e le peculiarità e di relazionarsi con il regista, il musicista e gli attori-detenuti.   
Partecipanti: 33 ragazzi delle 3° classi del Liceo Artistico + 2 insegnanti 
 

Incontri di educazione teatrale 
01/04/2019 – 13/05/2019 
n. 6 Incontri della durata di 1 ora. Negli incontri è stata affrontata la tematica delle arti performative dal 
punto di vista teorico-pratico, attraverso l'esplorazione degli aspetti fondanti della pratica: rito, corpo nello 
spazio, necessità personale, collettività. I partecipanti hanno potuto sperimentare questi aspetti in prima 
persona, giungendo alla realizzazione di piccole creazioni collettive. 
Partecipanti: 40 ragazzi delle 3° e 4° classi del Liceo Scientifico Carducci di Volterra. 
 

Feste a conclusione dell'attività sportiva 
n. 7 Feste a conclusione delle attività sportive. 
22/12/2018 – Pallavolo – Pomarance – Palestra Gallerone 
Partecipanti: 162 ragazzi delle 1°, 2° e 3° classi delle scuole medie di Pomarance, Larderello, Castelnuovo 
Val di Cecina e Monteverdi Marittimo. 
28/02/2019 - Nuoto – Larderello – Piscina 
Partecipanti: 39 ragazzi delle 1°, 2° e 3° classi delle scuole medie di Pomarance, Larderello, Castelnuovo 
Val di Cecina. 
23/03/2019 – Atletica leggera – Pomarance - Stadio 
Partecipanti: 167 ragazzi delle 1°, 2° e 3° classi delle scuole medie di Pomarance, Larderello, Castelnuovo 
Val di Cecina e Monteverdi Marittimo. 
16/04/2019 – MiniVolley – Volterra – Palestra S. Felice 
Partecipanti: 77 ragazzi delle 1° classi delle scuole medie di Volterra e Montecatini Val di Cecina 
27/04/2019 – Basket – Volterra – Palestra S. Felice 
Partecipanti: 65 ragazzi delle 3° classi delle scuole medie di Volterra e Montecatini Val di Cecina 
06/05/2019 – Pallatamburello – Volterra – Palestra S. Felice 
Partecipanti: 68 ragazzi delle 2° classi delle scuole medie di Volterra e Montecatini Val di Cecina 
09/06/2019 – Calcetto - Volterra – Palestra S. Felice 
Partecipanti: 189 ragazzi di tutte le classi delle scuole medie di Volterra 
 

Educazione agli sport equestri 
13/05/2019 – 20/06/2019 – Pomarance – Centro Ippico Santa Barbara 
Incontri in cui i ragazzi, attraverso la pratica, hanno avuto modo di apprendere elementi di discipline 
equestri (sella, attacchi, volteggio). 
Partecipanti: 26 studenti dell'Istituto Superiore Carducci 
 

Educazione alla cura degli animali 
23/05/2016 – 06/062019 – Pomarance – Centro Ippico Santa Barbara 
Incontri in cui i ragazzi hanno svolto attività di accudimento dei cavalli e dei puledri. 
Partecipanti: 5 ragazzi dell'Istituto Superiore Carducci 
 

Laboratori di Teatro Educazione 
11/02/2019 – 16/03/2019 - Pomarance – Istituto Tecnico Industriale  
n. 4 Laboratori di 6 ore. Attraverso la coniugazione del verbo “essere” all’indicativo presente il laboratorio 



ha riflettuto su cosa sia “io sono” per poi passare a ri-scoprire un altro/a diverso/a da sé con il “tu sei” e poi 
il “lui/lei è” e il “noi siamo”.  
Partecipanti: 84 ragazzi delle classi dalla 1° alla 4° superiore ITI.  
18/03/2019 – 09/04/2019 - Montecatini Val di Cecina – Istituto Comprensivo 
n. 2 Laboratori di 6 ore che ha posto l'attenzione sul guardare al futuro, sulla fatica del crescere insieme; il 
mettersi in gioco raccontando di sè, stando insieme e imparando da e con gli altri. Chi sono io? Che cosa è 
“io”? E gli altri intorno a me? “Tu”? “Lui”? E tutti insieme siamo un “noi”?  
Partecipanti: 34 ragazzi della 1° e 2° media.  
08/04/2019 - Monteverdi Marittimo – Istituto Comprensivo 
n. 1 Workshop di 2 ore che ha posto l'attenzione su cosa vuol dire essere un gruppo, quanto sia 
elettrizzante e contemporaneamente difficile lavorare insieme, essere presenti per se è per gli altri.  
Partecipanti: 12 ragazzi della 1°, 2° e 3° media.  
 

Lectio Magistralis 
n. 6 Lectio Magistralis 
18/01/2019 – Volterra – Teatro Persio Flacco - partecipanti: 328 ragazzi delle Superiori + 34 insegnanti 
(+23 della 5° superiore) 
19/01/2019 – Pomarance – Teatro dei Coraggiosi - partecipanti: 66 ragazzi delle Superiori (+16 della 5° 
superiore + 14 cittadini) 
Lectio di A. Punzo "Voglio sognare un uomo ed imporlo alla realtà" 
Regista e fondatore della Compagnia della Fortezza, da trent'anni conduce un'esperienza teatrale 
all'interno della Casa di Reclusione di Volterra il cui obiettivo artistico si coniuga all'esito trattamentale per 
cui i detenuti, attraverso le arti e i mestieri del teatro, hanno modo di acquisire capacità professionali 
spendibili sul mercato del lavoro, riscattandosi dal pregiudizio e riconquistando una posizione in termini di 
risocializzazione, rieducazione e rientro in società.  
15/02/2019 – Pomarance – Teatro dei Coraggiosi - partecipanti: 85 ragazzi delle Superiori (+15 della 5° 
superiore + 14 cittadini) 
16/02/2019 – Volterra – Cinema Centrale - partecipanti: 118 ragazzi delle Superiori 
Lectio di S. Pacini "I social network – da passione a professione" 
Blogger e critico teatrale, appassionato e studioso di nuove tecnologie, in particolare social network, cura 
da anni il blog fattiditeatro.it e tiene in tutta Italia workshop orientati a formare addetti ai lavori e giovani alle 
potenzialità dei social network quale strumento di innovazione per l'attività di comunicazione e promozione 
e per la prevenzione del loro scorretto utilizzo. 
03/05/2019 – Volterra – Cinema Centrale – partecipanti: 142 ragazzi delle Superiori 
04/05/2019 – Pomarance – Teatro dei Coraggiosi – partecipanti: 84 ragazzi delle Superiori e 66 ragazzi 
delle medie (+12 della 5°superiore  + 22 cittadini) 
Lectio di Giorgia Benusiglio "Vuoi trasgredire? Non farti"  
Alla fine degli anni novanta, all'età di sedici anni, con una famiglia unita alle spalle e un buon percorso 
scolastico, assume -spinta dalla curiosità- mezza pastiglia di ecstasy e rischia la morte. Colpita da epatite 
fulminante, il fegato va in necrosi e le viene subito trapiantato. Le condizioni sono così disperate che per 
due volte riceve l'estrema unzione. Poi la lentissima e faticosa ripresa. Da allora si spende come 
testimonial contro l'utilizzo delle droghe, incontrando centinaia di ragazzi per raccontare la sua storia.  
 

 

AZIONE 3 - RISCOPRIRSI 
 
Feste di promozione del vivere sano 
n. 1 Festa 
18/05/2019 – "Lo sport contro il fumo" – Saline di Volterra – Piazzale della palestra comunale 
Giochi e gare finalizzati a promuovere tra i ragazzi un modo di vivere sano. 
Partecipanti: 62 ragazzi delle scuole medie di Pomarance, Larderello, Castelnuovo e Monteverdi Marittimo 
+ 37 ragazzi delle scuole medie di Volterra e Montecatini Val di Cecina 
 

Incontri di educazione al rispetto degli animali 
30/01/2019 – 14/03/2019 
n. 30 Incontri di 1 ora volti a far conoscere la razza autoctona del Cavallino di Monterufoli e a trasmettere ai 
ragazzi elementi di base finalizzati al rispetto degli animali. 
Partecipanti: 542 ragazzi di cui: 140 delle 3° classi dei Comprensivi + 402 delle 1° e 2° classi delle 
Superiori 
 



Incontri di educazione al rispetto per l'ambiente  
06/02/2019 – 28/05/2019 
n. 30 Incontri di 2 ore (ciascuno suddiviso in due sessioni della durata di 1 ora) volti a far conoscere ai 
ragazzi le caratteristiche floro-faunistiche dell'Alta Val di Cecina e a trasmettere elementi di base finalizzati 
al rispetto dell'ambiente.  
Partecipanti: 584 ragazzi di cui: 155 delle 3° classi dei Comprensivi + 429 delle 1° e 2° classi Superiori 
 

Cene storiche 
01/06/2019 – Volterra – Cortile della Pinacoteca 
n. 1 cena storica Alcuni ragazzi dell'alberghiero hanno collaborato alla Cena delle Contrade che si è svolta 
in occasione dell'edizione 2019 del Palio del Cero. I ragazzi hanno coadiuvato i volontari delle Contrade 
nella preparazione e nel servizio ai tavoli. 
Partecipanti: 5 ragazzi dell'Istituto Alberghiero 
 

Laboratori su alabastro e alabastrai 
n. 1 laboratorio di 12 ore. Il laboratorio ha trasferito nozioni di teatro, di arte e progettazione artistica 
ruotando intorno alla tematica dell'alabastro e degli alabastrai. 
Partecipanti: 16 ragazzi del Liceo Artistico  
 

 

AZIONE 4 - ARTISTICA-MENTE 

 

Concerti 
n. 2 Concerti 
31/05/2019 – UNA (Marzia Stano) – Volterra – Caffè Perbacco 
Cantautrice indipendente degli anni '00 e front woman della band/collettivo elettro punk Jolaurlo. Lancia il 
suo progetto solista nel 2013 con il disco "Una nessuna centomila" che vince il premio AFI conferito dal 
Premio Fabrizio De' Andrè come miglior disco indipendente. Nel 2014 realizza il suo secondo disco "Come 
in cielo così in terra". Nel 2016 il brano "Amare Stanca" viene scelto dalla commissione di Sanremo Giovani 
e si esibisce in diretta Rai. Nel 2018 esce “AcidaBasicaErotica”. 
Evento aperto al pubblico a ingresso gratuito. 
01/06/2019 – FANTASIA PURA ITALIANA – Saline di Volterra – G.IA.S.C. Il Cavo 
Nel 2014 la band si aggiudica il titolo di “Best Arezzo Wave Band Toscana 2014” e vince il Concorso “Indie 
Time” del "Marea Festival" di Fucecchio. Del 2014 è anche il primo album dal titolo “Buon Appetito”. Nel 
2016 la band partecipa al talent show “Italia's got Talent” ed esce l'EP dal titolo “Buffoni Pecore e Re”. Nel 
2017 esce l'album “Istruzioni per un viaggio scomodo”. Nel 2017 partecipano al Festival della Cultura 
Italiana di Montreal, in Canada. 
Evento aperto al pubblico a ingresso gratuito. 
 

Spettacoli teatrali 
n. 1 Spettacolo teatrale 
07/06/2019 – Il Teatro dell'Anima – "ENEIDEGHEN Lo scandalo della speranza" – Volterra - Teatro di 
S. Pietro 
Spettacolo di reading e musica. Ponendo al centro delle parole il viaggio, e in particolare quello del poeta, 
viene trattato il tema dell'indifferenza.  
Evento aperto a studenti e familglie a ingresso gratuito. 
 

 

AZIONE 5 - RIQUALIFIC-AZIONE 

 

Riqualific-azione 
 
Realizzazione canna fumaria presso Istituto “Niccolini” (in attesa di collaudo).. 
 

 

AZIONE 6 – LA CITTA' IDEALE 

 

Sostegno allo studio 



n. 2 Corsi di sostegno allo studio per le superiori. 
Materie: Elettrotecnica, sistemi automatici, matematica 
24/01/2019 – 19/03/2019   
Partecipanti: 29 ragazzi dell'istituto Superiore F. Niccolini (ITI Pomarance) 
02/04/2019 – 02/07/2019 
Partecipanti: 19 ragazzi dell'istituto Superiore F. Niccolini (ITI Pomarance) 
 

Servizio navette per studenti 
maggio-giugno 2019 
Attivazione del servizio navette con trasporto gratuito per i partecipanti alle attività di Educazione alla cura 
degli animali e di Educazione agli sport equestri. 
 
 

 

AZIONE 7 – ALL TOGETHER NOW 

 
Predisposizione schema gestione contributo 
Predisposizione schema rendicontazione generale 
Predisposizione schemi rendicontazioni individuali partenariato 
Predisposizione format documentazione 
Archiviazione documentazione e materiali prodotti 
Rendicontazione generale e inizio caricamento documentazione su piattaforma Chairos 
 

 

AZIONE 8 – FACCIAMOCI CONOSCERE 

 
27/11/2018 – Presentazione pubblica progetto – Volterra – Spazio Volterra 
Ing. Augusto Mugellini – Presidente Fondazione Cassa Risparmio Volterra 
Dr. Giorgio Righetti – Direttore Generale ACRI 
Cinzia de Felice – Direttore Organizzativo Carte Blanche 
Armando Punzo – Direttore Artistico Carte Blanche / Compagnia della Fortezza 
Accoglienza, servizi e buffet a cura degli studenti del corso "Servizi per l'enogastronomia e l'accoglienza 
turistica" dell'ITCG F. Niccolini di Volterra. 
Partecipanti: circa 170 tra operatori e studenti delle scuole superiori. 
 
Rassegna stampa – a.s. 2018/2019  
Raccolta articoli pubblicati da stampa locale e non relativi alle attività di progetto svolte nell'a.s. 2018/2019. 

 
Articoli e Post su Blog – Facebook - Instagram 
Pubblicazione comunicazioni e su blog sito istituzionale Con i Bambini. Pubblicazione di Post su Facebook 
e Instagram relativi alle attività di progetto svolte nell'a.s. 2018/2019. 
 

 

AZIONE 9 – COME VA? 

 
Definizione modalità di monitoraggio in itinere. 
Predisposizione e somministrazione questionari per raccolta dati allievi. 
Assegnazione codici allievi per anonimizzazione dati. 
Anonimizzazione questionari ritornati compilati. 
Raccolta e anonimizzazione presenze in relazione alle attività svolte nell'a.s. 2018/2019. 
 

 

 

 
 

 

 


